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Liebe AKF-Freundinnen und AKF Freunde

Liebe Leserinnen und Leser

Wenn Schutz an erster Stelle stehen muss

Die Berichterstattung rund um den ehemaligen Aargauer Grossrat Patrick Frei

und der Fall von Untersiggenthal hat viele Menschen bewegt. Unabhängig vom

laufenden Strafverfahren stellt sich eine zentrale Frage: Wie begegnen wir

Frauen und Kindern, die Schutz suchen?

Wer den Mut aufbringt, Hilfe in Anspruch zu nehmen, muss sich auf einen

wirksamen Opferschutz verlassen können. Genau dafür setzt sich der

Aargauische Katholische Frauenbund ein.

Der Kantonalvorstand hat mit einer Medienmitteilung Stellung bezogen und

möchte einen Beitrag zu dieser wichtigen Diskussion leisten. Denn der Schutz

und die Würde von Betroffenen müssen immer an erster Stelle stehen.



Bevor der Sommer langsam dem Alltag weicht und sich die Ferien dem Ende

zuneigen, wünschen wir euch noch viele sonnige, erholsame und unbeschwerte

Momente. Und dann startet mit frischer Energie in die zweite Jahreshälfte.

Herzlich

Karin Kalt

Geschäftsstellenleiterin

Bitte verschickt den Newsletter auch an eure Mitglieder!

Wenn Frauen Schutz suchen

Medienmitteilung

Die aktuellen Recherchen zum Fall eines ehemaligen Aargauer Grossrats

bewegen uns. Die strafrechtliche Beurteilung der erhobenen Vorwürfe ist

Aufgabe der zuständigen Gerichte. Bis zu einem rechtskräftigen Urteil gilt

die Unschuldsvermutung.

Unabhängig vom Ausgang des Strafverfahrens wirft der geschilderte Umgang

mit den betroffenen Frauen und Kindern grundlegende Fragen zum Opferschutz

auf.

zur Medienmitteilung

Mahnwache in Untersiggenthal

https://www.frauenbund-aargau.ch/aktuelles/medienmitteilung-wenn-frauen-schutz-suchen-30275


Aargauer Zeitung: 

Nach Missbrauchsfall von Ex-Grossrat: Mahnwache

der SP erhält weitere Unterstützung

Die Jungen Grünen Aargau unterstützen die Mahnwache der SP Frauen.

Zudem verlangt der Aargauische Katholische Frauenbund, den Opferschutz

bei Behörden und Institutionen grundlegend zu stärken.

Zum Bericht

Unsere nächsten Anlässe - 

nicht verpassen!

Ferien Geschäftsstelle

Die Geschäftsstelle bleibt nochmal eine Woche geschlossen. 

Die Geschäftsstelle ist vom 25. Juli bis 3. August nicht besetzt.

Geschäftsstellenleiterin Karin Kalt befindet sich in den Ferien. Das Telefon wird

in dieser Zeit weder weitergeleitet noch abgehört.

In dringenden Fällen wendet euch bitte an die Co-Präsidentinnen Evelyne

Wernli oder Sandra Blasucci unter:

evelyne.wernli@frauenbund-aargau.ch

sandra.blasucci@frauenbund-aargau.ch

Wir wünschen weiterhin allen einen schönen Sommer. Die Temperaturen sollen

nochmals die Dreissiggrad Marke überschreiten. Haltet euch kühl, trinkt genug

und geniesst die schönen Sommerabende.

https://www.aargauerzeitung.ch/aargau/kanton-aargau/sp-mahnwache-in-untersiggenthal-erhaelt-weitere-unterstuetzung-ld.4206897


Bis bald – mit frischer Energie und neuen Ideen!

Geschäftsstellenleiterin Karin Kalt und der Kantonalvorstand

Evelyne, Sandra, Caroline, Tanja und Monika

Save the Date:

Kantonalkonferenz WIRKTag und 30.

Frauenpreisverleihung

Samstag, 24. Oktober 2026

im Naturama Aarau 

Rund um das Thema "Mut" wird ein spannender

Nachmittag auf dich warten. 

Weitere Infos und Anmeldelink folgen im August nach den

Sommerferien. Reserviere dir das Datum aber schon jetzt.

Es lohnt sich.

Euer AKF-Kantonalvorstand wünscht euch eine

erholsame und schöne Sommerzeit.

Dezentrale Friedensfeier 2026



20. August oder ein Datum zeitnah

Auch in diesem Jahr steht den Ortsvereinen wieder eine Vorlage mit

inspirierenden Bausteinen für die Gestaltung einer Friedensfeier rund um den

20. August zur Verfügung.

Die Fachgruppe Spiritualität hat sich zum Thema «Träume» schöne Gedanken

und Impulse überlegt und eine vielseitige Sammlung zusammengestellt, die

euch bei der Planung und Durchführung eurer Feier unterstützt.

Möchtet ihr die Vorlage mit den Bausteinen erhalten? Dann meldet euch einfach

bei der Geschäftsstelle unter info@frauenbund-aargau.ch. Wir senden euch

die Unterlagen gerne zu.

Wie bereits im vergangenen Jahr gibt es keine zentrale Friedensfeier mehr

seitens AKF. Nach vielen Jahren wurde der «Sternmarsch» für den Frieden

verabschiedet. Stattdessen finden die Friedensfeiern dezentral an

verschiedenen Orten statt – eine schöne Gelegenheit, für den Frieden vor Ort

gemeinsam zu beten und erlebbar zu machen.

Wir freuen uns, wenn viele Ortsvereine eine Friedensfeier organisieren. Gerne

unterstützen wir euch auch bei der Bekanntmachung: Schickt die Informationen

zu eurer Veranstaltung an die Geschäftsstelle, damit sie über den AKF

beworben werden kann.

Fachgruppe Spiritualität

Caroline Küng

Aus den Ortsvereinen 

Offenes Pfarrhaus Hägglingen

mailto:info@frauenbund-aargau.ch


Frauen führen Kirche gleichberechtigt - wann endlich?

Ein Podiumsgespräch.

Grundlage des Gespräches bildet die sorgfältige Studie von Nadja Waibel

über 21 Frauen in leitender Position in katholischen Pfarreien der

deutschsprachigen Schweiz. Was bewegt Frauen, die heute bereits

Verantwortung in der Kirche tragen? Was stärkt sie? Welche Hindernisse

erleben sie? Welche Veränderungen fordern sie? Darüber sprechen vier

engagierte und profilierte Frauen aus Theologie und kirchlicher Praxis.

Nadja Waibel, Dr. Theologie, Universität Bochum

Claudia Mennen, Dr. Theologie, Leiterin Bildung und Kultur, Mattli

Morschach

Irene Gassmann, Priorin Kloster Fahr

Lara Tedesco, Theologin, Leiterin Pastoralraum Untersiggenthal

Bea Geissmann, Moderatorin, Pfarrei Hägglingen

Wann: Donnerstag, 27. August 2026, 19.30 – 21.30 Uhr

Wo: Dorfkirche St. Michael, Hägglingen

Der Anlass wird mit einem Donnerstagsgebet eröffnet und klingt bei einem

Apéro im Pfarreigarten aus (ab 21.30).

Wir freuen uns auf einen anregenden Abend!

Offenes Pfarreihaus, Hägglingen

Aus dem Frauenbund Schweiz 

 Verbündete des Frauenbund Schweiz werden

 

Der Frauenbund Schweiz bietet eine neue Zugehörigkeitsform, um den

Dachverband zu unterstützen. Mit der Zugehörigkeitsform Verbündete können



Einzelpersonen sowie Non-Profit-Organisationen Teil des Frauenbund-

Netzwerks werden.

Weitere Infos hier

Newsletter Frauenbund Schweiz

 

Soeben eingetroffen: Frauenbund Schweiz - Newsletter Juli

Aus den Netzwerken

Schweizerisches Rotes Kreuz Aargau

Das Schweizerische Rote Kreuz Kanton Aargau setzt sich mit vielfältigen

Dienstleistungen und Angeboten für vulnerable Menschen im Kanton Aargau

ein.

Christin Degenhardt ist Bereichsleiterin Entlastung und gesellschaftliche

Integration.

Zu ihrem Verantwortungsbereich gehört unter anderem der Besuchs- und

Begleitdienst. Sowohl dieses Angebot als auch das aktuelles Projekt «Zwäg zu

Zweit» leben vom wertvollen Engagement freiwillig tätiger Menschen.

Mit diesen Angeboten verfolgt SRK das Ziel, Einsamkeit und soziale Isolation im

Kanton Aargau zu reduzieren und Menschen in herausfordernden

Lebenssituationen zu unterstützen. Die positive Wirkung für die Betroffenen ist

dabei von grosser Bedeutung.

https://www.frauenbund.ch/aktuelles/verbuendete-des-frauenbund-schweiz-werden-17720
https://sh1.sendinblue.com/ajd2g7bsslpfe.html?t=1760624872737
https://sh1.sendinblue.com/an3wyvbsslpfe.html?t=1784105843397
https://sh1.sendinblue.com/an3wyvbsslpfe.html?t=1784105843397
https://sh1.sendinblue.com/an3wyvbsslpfe.html?t=1784105843397


Um dieses Engagement nachhaltig weiterführen und ausbauen zu können, ist

das Rote Kreuz laufend auf der Suche nach neuen Freiwilligen.

Melde dich doch, wenn du Interesse hast, dich sinnstiftend und wertschätzend

einzusetzen:

Christin Degenhardt

Bereichsleiterin Entlastung und Soziale Integration

Schweizerisches Rotes Kreuz

Kanton Aargau

Geschäftsstelle

Buchserstrasse 24 . 5000 Aarau

Telefon 062 835 70 56

www.srk-aargau.ch

Frauen Aargau

 

frauenaargau - besser vernetzt: Newsletter Juli/August

https://www.srk-aargau.ch/aktuell/gesucht?gbraid=0AAAAAoPxzOCUwRiI0SixMRhSR675YXEVb
https://www.frauenzentrale-ag.ch/db/daten/dokumente/2512_Newsletter.pdf
https://231207.seu2.cleverreach.com/m/17195802?_gl=1*wltuno*_gcl_au*ODk1MjA1NjE1LjE3ODAyNDE0MDYuMTI0MzgyMzA4Ny4xNzgyOTcxODQwLjE3ODI5NzE4NDA.*_ga*MTgxMzY5MTQ2NS4xNTcyODE0OTQ2*_ga_Q09SDP4HXY*czE3ODI5NzE4MzUkbzYwMiRnMSR0MTc4Mjk3MTkwMSRqNTgkbDAkaDA.
https://231207.seu2.cleverreach.com/m/17195802?_gl=1*wltuno*_gcl_au*ODk1MjA1NjE1LjE3ODAyNDE0MDYuMTI0MzgyMzA4Ny4xNzgyOTcxODQwLjE3ODI5NzE4NDA.*_ga*MTgxMzY5MTQ2NS4xNTcyODE0OTQ2*_ga_Q09SDP4HXY*czE3ODI5NzE4MzUkbzYwMiRnMSR0MTc4Mjk3MTkwMSRqNTgkbDAkaDA.


Röm.-Kath. Landeskirche Aargau 

aktuell aus der Landeskirche: Newsletter Juni

Allianz Gleichwürdig Katholisch

es lohnt sich, ein Blick auf die Website zu werfen: gleichwuerdig.ch

Gebet am Donnerstag

 

Jeden Donnerstag um 19:30 Uhr in der Kirche im Kloster Fahr

Gebet am Donnerstag Kloster Fahr

Verein "Chraftfunken"

 

Vier Frauen haben nach einer eigenen Brustkrebserkrankung einen Verein

gegründet, der Frauen nach einer Krebserkrankung zu unterstützen. Denn nach

dem Krebs ist nicht wie vor dem Krebs. Viele körperliche wie psychische

Themen begleiten diese Frauen für lange, wenn nicht gar für immer.

 

Weitere Informationen über den Link chraftfunken.ch.

Die Frauenkiste

 

Möchtest du auf ein Angebot, einen Kurs, ein Produkt aufmerksam machen? Wir

vom AKF bieten mit dem Newsletter einen Kommunikationskanal an, um diese

https://web.swissnewsletter.ch/e/938608fbf773aac7/nl/-/webversion-version/fe58b2f0aaf0d089a6f8417f/de.html
https://web.swissnewsletter.ch/e/938608fbf773aac7/nl/-/webversion-version/fe58b2f0aaf0d089a6f8417f/de.html
https://www.gleichwuerdig.ch/
https://www.kloster-fahr.ch/feiern-fuehrungen/feiern#gebet-am-donnerstag
https://www.chraftfunken.ch/


Angebote an die Frau zu bringen.

Dieser Newsletter darf gerne mit den Mitgliedern geteilt werden!

 

Weitere Informationen gibt es auf unserer Geschäftsstelle:

Tel. 56 668 26 42 | info@frauenbund-aargau.ch

AufTankgeDANKE 

Zu entdecken gibt es auch vier Mal im Jahr die AufTankgeDANKEN auf unserer

Homepage - ein paar Zeilen zum Innehalten - weil es gut tut!

Lese jetzt die Sommergedanken!

AufTankgeDANKE

Geschäftsstelle in Aarau

 

Sehr gerne bin ich für Fragen und Anliegen auch persönlich für dich da: 

 

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle

Donnerstag: 8:00 – 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr 

mailto:info@frauenbund-aargau.ch?subject=info%40frauenbund-aargau.ch
https://www.frauenbund-aargau.ch/wer-ist-der-akf/ueber-uns/fachgruppen-ressorts/spiritualitaet


Homeoffice

Montagnachmittag, Dienstag ganzer Tag und Mittwochmorgen 

in dieser Zeit erreichst du mich (Karin Kalt) telefonisch oder per E-Mail.

 

Über Besuche auf Voranmeldung freue ich mich sehr.

Bei Abwesenheiten gibt der Telefonbeantworter Auskunft. Oder schreibe mir ein

Mail.  

  

Aargauischer Katholischer Frauenbund AKF

Geschäftsstelle

Karin Kalt

Feerstrasse 8, 5001 Aarau

 

Tel. 056 668 26 42 | info@frauenbund-aargau.ch | www.frauenbund-aargau.ch

Aargauischer Katholischer Frauenbund

Feerstrasse 8, 5001 Aarau

Diese E-Mail wurde an {{ contact.EMAIL }} gesendet.

Sie haben die E-Mail erhalten, weil Sie sich für den Newsletter angemeldet haben.

Im Browser öffnen| Abbestellen

mailto:info@frauenbund-aargau.ch
https://www.frauenbund-aargau.ch/
https://facebook.com/AKFrauenbund
https://facebook.com/AKFrauenbund
https://instagram.com/akfrauenbund
https://instagram.com/akfrauenbund
https://www.frauenbund-aargau.ch/
https://www.frauenbund-aargau.ch/

