
  
   

  

Mit Freude zum Erfolg – wir finden Vorstandsfrauen! 
 

Der Mensch im Mittelpunkt. Jeder Mensch ist einmalig. Mit diesem Wissen machen wir uns 
auf die Suche nach neuen Vorstandsfrauen. In diesem Kurs schärfen wir unsere Sinne, lernen 
entsprechende Tools kennen und übernehmen die folgende Haltung:  
 
Bei der Suche nach geeigneten Persönlichkeiten trete ich der Person mit Empathie und Freude 
gegenüber. Die ersten Sekunden zählen. Alle meine Sinne sind aktiv. Es gelingt mir im  
Gespräch den Menschen schnell zu erfassen. Ich stelle Fragen. Verbinde Neues mit  
Vertrautem. Wage auch Aussergewöhnliches und bin mutig. Denn, jeder Mensch ist  
einzigartig. Im Moment steht dieser Mensch im Mittelpunkt.  
 

 

Datum | Zeit  Tagungsort  

Mittwoch, 16. September 2026 Kath. Pfarreizentrum Windisch 

09:15 Uhr bis 16:45 Uhr  Hauserstrasse 18 

 5210 Windisch 
 

Anmeldung 

Bis 26. August 2026 www.frauenbund.ch  oder 

 
Aargauischer Katholischer Frauenbund 
Feerstrasse 8, 5001 Aargau 
www.frauenbund-aargau.ch, via Anmeldebutton 

info@frauenbund-aargau.ch | T 056 668 26 42 
 

Kosten 

• Vorstände aus Ortsvereinen/Kantonalverbänden kostenlos 

• Einzelmitglieder Fr. 100.– 

• Nichtmitglieder   Fr. 200.– 
 

Inhalte 

• Grundrüstzeug für die Suche nach geeigneten Persönlichkeiten 

• Überzeugen geeigneter Kandidatinnen durch Motivation und Begeisterung 

• Schärfen der Sinne  

• Stimmen wahrnehmen am Telefon 

• Umgang mit Absagen 

 

Ziele 
Die Teilnehmerinnen 

• Füllen ihren Lernrucksack 

• Erfahren Souveränität bei der Suche nach neuen Vereinskolleginnen 

• Können ihre Erfolgschancen einschätzen 

• Können mit Schwierigkeiten umgehen  

• Nehmen Absagen nicht länger persönlich 

 

Referentin 
Silvia Buser, Brückenbauerin und Seelenspieglerin, Headhunterin, Dozentin/Trainerin für  
Persönlichkeits- und Teamentwicklung und für VR-, CEO- und Führungskräfte,  
https://www.silviabuser.ch/  
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