
Mutig bleiben. Dranbleiben. Wirkung entfalten.

Ein Nachmittag von Frau zu Frau – mit inspirierenden Geschichten,
persönlichen Perspektiven und Begegnungen, die etwas in
Bewegung bringen.

AKF Aargauischer Katholischer Frauenbund
Spirituell. Sozial. Politisch.  AKF-Kantonalvorstand

Ein Nachmittag, der verbindet. 
Inspiriert. Und Wirkung entfaltet.

 Deine WIRK-Spur
Drei Fragen begleiten
dich durch den Nachmittag:

Was macht mir Mut?
Was hilft mir, dranzubleiben?
Was möchte ich bewirken?

Gedanken, Begegnung und Impulse,
die bleiben.

AKF-Frauenpreis
Seit 30 Jahren würdigt der AKF
Frauen, die Verantwortung
übernehmen, neue Wege gehen und
etwas bewirken.
Dieses Jubiläum feiern wir
gemeinsam.

30
JAHRE

Maya Bally 
Nationalrätin

Danica Zurbriggen Lehner
Dozentin PHBern

Aline Heller 
Autorin & Abenteurerin

Pia Brüniger-von Moos 
Theologin & Spitalseelsorgerin

Sandra Blasucci 
Künstlerin & Impulsegeberin

Moderation: Evelyne Wernli

5 Frauen. 5 Perspektiven.
Ein Nachmittag voller Impulse.

Samstag, 24. Oktober 2026

13.00–18.00 Uhr

Naturama Aargau, Aarau

ab ca. 17.00 Uhr:
Netzwerk-Apéro

Teilnahme kostenlos • Platzzahl limitiert auf 70 Frauen • Anmeldung erforderlich

Einladung zum 
AKF-

WIRKtag 2026
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